Beratungslehrerin Eva Koberstein

Eva Koberstein

Manchmal lauft es in der Schule einfach nicht so, wie du es gerne hattest
und du suchst nach Antworten auf deine Fragen:

Wie kann es weitergehen?

- Bin ich auf dem Gymnasium richtig?

- Soll ich besser eine Klasse wiederholen oder die Schulart wechseln?
- Welcher Schulabschluss ist fiir mich méglich?

Wie soll ich das schaffen?
- Ich lerne ja, aber es bleibt nichts hangen.
- Mir ist alles zu viell
- Ich kann mich einfach nicht konzentrieren.

Mir gehts hier nicht gut!

- Ich fihle mich allein in der Klasse.

- Ich flihle mich gemobbt.

- Ich habe Angst vor schwierigen Situationen oder davor, in die Schule zu gehen.
- Ich kann den Druck kaum aushalten.

Wenn dich diese oder dhnliche Fragen beschéftigen, kannst du dich gerne an mich wenden.
Gemeinsam suchen wir nach Losungen.

Alles, was Du in der Beratung erzahlst, bleibt unter uns.
Wenn Du es wiinscht, finden wir eine Moglichkeit fiir ein Gesprach, ohne dass
es Deine Mitschiiler*innen mitbekommen.

Email: eva.koberstein@zsl-rss.de

personlich: in der Regel mittwochs von 9-12 Uhr in 017.3,
zu meinen Unterrichtszeiten im Kunstraum 106/107

oder schreib mir eine Nachricht und lass sie in mein Fach im Lehrerzimmer legen.



